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El comedor escolar que alimenta el campo canario

El comedor escolar que alimenta el campo canario /| ALBI CANARIAS
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n Canarias, el mediodia escolar mueve cada jornada una cadena
silenciosa que va del campo al plato, pasando por cocinas que pocos
ven. Lo que tienen en el plato no es solo nutricién, es también una
decisién econémica, una apuesta de territorio y, si se gestiona bien, una
leccién sobre el mundo en el que viven.

Una demanda que puede transformar el sector
primario

La restauracion colectiva escolar genera en Canarias una demanda
alimentaria estable y de gran volumen. A diferencia del consumidor
particular, el comedor escolar compra cada dia, con planificacion
anticipada y cantidades regulares. Esa previsibilidad es exactamente lo
que necesitan los productores locales para poder organizarse y crecer.
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Sin embargo, durante afios la presion sobre el precio en las licitaciones
publicas orienté esa demanda hacia producto importado o hacia grandes
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Sin embargo, durante afios la presién sobre el precio en las licitaciones
publicas orientd esa demanda hacia producto importado o hacia grandes
distribuidores ajenos al archipiélago. El resultado fue una oportunidad
perdida para el campo, la ganaderia y la pesca canarios.

Operadores como Albi Canarias han optado por revertir esa tendencia.
Con entre el 90 % vy el 95 % de sus productos procedentes de
proveedores canarios, la empresa demuestra que el abastecimiento local
a escala es viable. Cada euro invertido en producto de las islas es un euro
que permanece en la economia canaria, que retribuye a un productor
local y que sostiene empleo en el sector primario.

Proximidad que llega al plato

El producto de cercania no solo tiene impacto econdmico, sino que
mejora la calidad de lo que se sirve. Menos tiempo de transporte significa
mayor frescura, mejor trazabilidad y un control mas directo sobre el
origen de los ingredientes. En un servicio destinado a la infancia, esa
garantia no es accesoria.

A ello se suma la incorporacion de recetas de la tradicion gastrondmica
canaria en los menus. Cuando el alumnado reconoce en su plato sabores
propios de su entorno, la relacién con la comida cambia. Se reduce el
desperdicio, mejora la aceptacion y el comedor se convierte en un
espacio donde también se aprende a valorar lo que la tierra produce.

Educar desde la mesa

El valor educativo del producto local en el comedor va mas alla de la
nutricién. Saber de donde vienen los alimentos, entender que detras de
cada ingrediente hay un productor y un territorio, es una forma concreta
de trabajar el consumo responsable desde la infancia. Una generacion
que crece comiendo producto canario y entendiéndolo tiene mas
posibilidades de seguir eligiéndolo.

El comedor escolar, gestionado con esta vision, deja de ser un servicio
complementario para convertirse en una herramienta de desarrollo
sostenible. Una herramienta que conecta educacion, economia local e
identidad cultural en el espacio mas cotidiano de la jornada escolar.



