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Porque cuidaron de nosotros, nosotros cui-
damos de ellos. El hecho es que la poblacién
espafiola vive un progresivo envejecimiento
y, conello, cadavez sonmaslas personas que
residen en centros asistenciales. Sus necesi-
dades son diversas y requieren una atencién
nutricional cuidaday personalizada. En este
contexto, no se trata solo de ofrecer un plato
de comida, sino de garantizar que cada comi-
daaporte salud, bienestar y calidad de vida.

Lasresidencias deben corresponder no
soloacriterios clinicos, sino también alos de-
rechos de las personas mayores: dignidad,
bienestar y atencién personalizada. Y aquies
donde el modelo de gastronomdia colectivase
vuelve estratégico: unaempresa especializa-
dapuede aportar escala, conocimiento técni-
coymetodologia.

¢Qué hace diferenteaAlbienlas
residencias?

En Albi creemos que la alimentacién en una
residencia debe ser muchoméas que un servi-
cio: debe ser un cuidado diario. Por eso, tra-
bajamos con menus personalizados que se
adaptan acadaresidente, combinando nutri-
cién equilibrada con el placer de comer bien.

Laseguridad alimentaria es nuestrabase:
controlamos cada etapa, desde el producto
queentraenlacocinahastael plato quellega
alamesa. Lo acompafiamos con auditorias,
prevencion constante y formacién continua,
porque la tranquilidad de las familias se
construye con confianza.

Pero nuestro valor va mas alla de los pro-
tocolos. Sabemos que cada comida es tam-
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Nutricion con carino: el
valor de cuidar bien en las
residencias

Albi reafirma su compromiso de ofrecer a mayores
alimentacion segura, saludable y afectuosa

bién un momento social y emocional: unpla-
tobien presentado, servido con empatiay
cercania, puede transformar el dia de una
personamayor.

Y como queremos estar siempre un paso
por delante, apostamos por la innovacion y
latransparencia, integrando tecnologia, in-
formes claros y mejoras continuas que nos
permiten garantizar frescura, calidad y bie-
nestar.

En Albi Canarias ofrecemos
gastronomia colectiva

con menus seguros

y adaptados, que refuerzan
saludy bienestar

Nuestra mision es transformar
la alimentaciéon

en cuidado diario,
garantizando calidad,
cercaniay confianza

En el Dia dela Tercera Edad, reafirma-
mos nuestro compromiso: en Albi, cada
plato es una forma de decir “te cuidamos”,
porque alimentamos con rigor, pero tam-
bién con carifio.
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Alimentacion personalizadaq,
sabrosaly con dignidad
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